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แนวปฏิบัติการจัดการของเสียและของเสียอันตราย 

เร่ือง การลดขยะท่ีเกิดข้ึน มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

 

1. วัตถุประสงค 

1.1 เพื่อใหการกำจัดของเสียและของเสียอันตราย ดำเนินการไปตามข้ันตอนตาง ๆ อยางถูกตอง 

1.2 เพื ่อเปนแนวทางในการควบคุมและดูแลของเสียและของเสียอันตราย อยางเปนระบบและ

ปลอดภัย 

2. หนวยงานท่ีรับผิดชอบ 

2.1 ฝายหองปฏิบัติการ/ฝายผลิตผลิตภัณฑรับผิดชอบในการควบคุมและการจัดการของของเสียและ

ของเสียอันตราย ท่ีเกิดจากการผลิต 

2.2 ฝายหองปฏิบัติการ/ฝายควบคุมคุณภาพรับผิดชอบในการควบคุมการจัดการของเสียและของเสีย

อันตราย จากหองควบคุมคุณภาพ 

2.3 ฝายหองปฏิบัติการ/ฝายคลังสินคารับผิดชอบของเสียและของเสียอันตราย จากคลังสินคา คลัง

วัตถุดิบและคลังบรรจุภัณฑ 

2.4 ฝายหองปฏิบัติการ/ฝายบุคคลรับผิดชอบในการดูแลการจัดการขยะของเสียและของเสียอันตราย 

ของแตละฝาย 

3. ข้ันตอนการปฏิบัติงาน  

3.1 จำแนกส่ิงของท่ีจะเปนของเสีย 

3.1.1 ฝายท่ีเกี่ยวของแยกประเภทส่ิงของท่ีเหลือจากการผลิตและใชไมไดแลวเปนของเสีย 

3.1.2 ฝายท่ีเกี่ยวของจำแนกผลิตภัณฑท่ีเหลือติดอุปกรณการบรรจุเปนขยะสารเคมีธรรมดา 

3.1.3 ฝายท่ีเกี่ยวของจำแนกภาชนะท่ีบรรจุสารเคมีท่ีตองระวังพิเศษท่ีหมดแลว ใหแยกออกจาก

กัน 

3.1.4 ฝายที ่เกี ่ยวของจำแนกประเภทของขยะติดเชื ้อ และนำไปรวบรวมยังที ่จัดเก็บของ

มหาวิทยาลัยเพื่อรอการกำจัด 

  

3.2 แยกประเภท “ของเสีย” เพื่อกำจัด 
     ของเสีย แบงเปน ขยะท่ัวไป ขยะเคมีธรรมดา และขยะเคมีท่ีตองระวังเปนพิเศษ 

3.2.1 ขยะทั่วไป จะเปนประเภทบรรจุภัณฑ กระดาษ หีบหอ ซึ่งจะมีทุกฝายและเจาหนาที่ทำ

ความสะอาดหรือ พนักงานในฝายทำหนาท่ีคัดแยก รวบรวมและนำออกนอกฝายตอไป 
3.2.2 ขยะเคมีทั ่วไป จะเปนประเภทผลิตภัณฑที ่เหลือจากการผลิต และบรรจุ ฝายผลิต

ผลิตภัณฑเปนผูรวบรวมไวที่หองลางอุปกรณการผลิตตอไป หรือดำเนินการจัดการตอไป 

เชน การสงจำหนายใหกับหนวยงานหรือบุคคลท่ีนาเช่ือถือเพื่อนำไปใชประโยชนใหม 
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      3.2.3 ขยะเคมีท่ีตองระวังเปนพิเศษท่ีเหลือจากการควบคุมคุณภาพ จะเปนฝายควบคุมคุณภาพ

เปนผูรวบรวมตอไป แยกเปน 
(1) ของเสียที ่เปนกรด หมายถึง ของเสียที ่ม ีคา pH ต่ำกวา 7 และมีกรดแรปนอยู ใน

สารละลาย มากกวา 5% เชนกรดซัลฟูริก, กรดไนตริก , กรดไฮโดรคลอริก  

(2) ของเสียที่เปนเบส หมายถึงของเสียที่มีคา pH สูงกวา 7 และมีเบสปนอยูในสารละลาย
มากกวา 5% เชน แอมโมเนีย, คารบอเนต, ไฮดรอกไซด  

(3) ของเสียที่เปนเกลือ หมายถึงของเสียที่มีคุณสมบัติเปนเกลือ หรือของเสียที่เปนผลิตผล

จากการทำปฏิกิริยาของกรดกับเบส เชน โซเดียมคลอไรด, แอมโมเนียมไนเตรท  
(4) ของเสียท่ีเปนสารไวไฟ หมายถึงของเสีย ท่ีสามารถลุกติดไฟไดงาย ซึ่งตองแยกเก็บใหหาง

จากแหลงกำเนิดไฟ ความรอน, ปฏิกิริยาเคมี, เปลวไฟ เครื่องไฟฟา, ปล๊ักไฟ เปนตน สารไวไฟ เชน อะซิโตน, 

เบนซิน, เฮกเซน,เอทธานอล, เมทธานอล, โทลูอิน, ไซลีน  
(5) ของเสียที่เปนสารฮาโลเจน หมายถึง ของเสียที ่เปนสารประกอบ อินทรียของธาตุ 

ฮาโลเจน เชน คารบอนเตตราคลอไรด คลอโรเบนซิน  

(6) ของเสียที่เปนของเหลวอินทรียที ่ประกอบดวยน้ำ หมายถึง ของเสียที่เปนของเหลว
อินทรียท่ีมีน้ำผสมอยู เชน น้ำมันผสมน้ำ สารท่ีเผาไหมไดผสมน้ำ เชน อัลกอฮอลผสมน้ำ , ฟนอลผสมน้ำ, กรด

อินทรียผสมน้ำ เอมีน หรืออัลดีไฮดผสมน้ำ  

(7) ของเสียประเภทออกซิไดซซิงเอเจนต หมายถึง ของเสียที ่ม ีคุณสมบัติในการที ่ให
อิเล็กตรอนซึ่งอาจ เกิดปฏิกิริยารุนแรงกับสารอื่นทาใหเกิดการระเบิดได เชน ไฮโดรเจนเปอรออกไซด, เปอร

แมงกาเนต, ไฮโปคลอไรท  

(8) ของเสียประเภทรีดิวซซิงเอเจนต หมายถึง ของเสียท่ีมีคุณสมบัติในการรับอิเล็กตรอนซึ่ง
อาจเกิดปฏิกิรยิารุนแรงกับสารอื่นทาใหเกิดการระเบิดได เชน กรดซัลฟวรัส กรดไธโอซัลฟูริก  

(9) ของเสียที่ประกอบดวยโครเมียม หมายถึง ของเสียที่มีโครเมียมเปนองคประกอบ เชน

สารประกอบ Cr6+ กรดโครมิก เชน ของเสียท่ีไดจากการวิเคราะห COD  
(10) ของเสียท่ีเปนไอออนของโลหะหนักอื่นๆ หมายถึง ของเสียท่ีมีไอออนของโลหะหนักอื่น

ซึ่งไมใช โครเมียม อารเซนิก ไซยาไนดและปรอทเปนสวนผสมเชนแบเรียม แคดเมียม ตะกั่ว ทองแดง เหล็ก 

แมงกานีส สังกะสี โคบอล นิเกิล เงิน ดีบุก แอนติโมนีทังสเตน วาเนเดียม  

(11) ของเสียที่เปนสารอินทรียผลิตภัณฑปโตรเลียม หมายถึง ของเสียผลิตภัณฑที่ไดจาก
ปโตรเลียม และผลิตภัณฑที่ไดจากน้ำมัน เชน น้ำมันเบนซิน น้ำมันดีเซล น้ำมันกาด น้ำมันเครื ่อง น้ำมัน 

หลอล่ืน และ Xylene solution 

(12) ของเสียชีวพิษ หมายถึง ของเสียที่เปนสารพิษที่เกิดในสิ่งมีชีวิต จัดเปนอันตรายทาง
ชีวภาพ (Biological hazard) ที่คุกคามตอสุขภาพของคนและบอยครั้งที ่มีผลกระทบตอสัตวดวยเชนกัน 

จำแนกไดเปนสารพิษจากสัตว พืช และจุลินทรีย ตัวอยางสารพิษจากสัตว เชน เทโทรโดท็อกซิน อฟลาท็อก

ซิน  
(13) ของเสียท่ีเปนสารกอมะเร็ง หมายถึง ของเสียท่ีมีสวนประกอบของสารท่ีกอใหเกิดมะเร็ง 

หรือทำใหเกิดความเส่ียงตอการเกิดโรคมะเร็ง  
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(14) ของเสีย NPS Containing หมายถึง ของเสียที่ประกอบดวยสารอินทรียที่มีไนโตรเจน 

ฟอสฟอรัส หรือ กำมะถัน เปนองคประกอบในโครงสรางโมเลกุล 
(15) ของเสียที่มีจุลินทรีย หมายถึง ของเสียที่ไดจากกิจกรรมการเลี ้ยงเชื ้อหรือบมเพาะ

จุลินทรีย หากปลอยลงสูชุมชนและส่ิงแวดลอม อาจกอใหเกิดอันตรายได ของเสียประเภทนี้ควรท่ีจะทำการนึ่ง

ฆาเช้ือ (autoclave) แลวดำเนินการจัดเก็บและกำจัดตามแนวทางการกำจัดขยะท่ัวไป 
(16) ของเสียอื่น ๆ หมายถึง ของเสียที่มีสัดสวนนอยกวารอยละ 5 เปนสารที่ไมมีพิษ หาก

เปนสารท่ีมีพิษ หรือไมทราบใหพิจารณาเปนของเสียพิเศษ 

      3.2.4 ขยะเคมีท่ีกำจัดไป ตองแนใจวาปลอดภัยตอส่ิงมีชีวิตและสภาพแวดลอม 
      3.2.5 ขยะเคมีใหมีการแยกกำจัด ไมปะปนกับขยะท่ัวไป 
      3.2.6 ของเสียที่เกิดจากการผลิต ที่หมดสภาพการใชงาน ควรแยกออกจากบริเวณที่ปฏิบัติงาน 

เพื่อปองกันการสับสนและความผิดพลาดท่ีอาจเกิดข้ึนได 
3.2.7 ขยะติดเชื้อ เปนมูลฝอยที่มีเชื้อโรคปะปนอยูในปริมาณหรือมีความเขมขน ซึ่งถามีการ

สัมผัสหรือใกลชิดกับมูลฝอยนั้นแลวสามารถทำใหเกิดโรคได กรณีมูลฝอยดังตอไปนี้ ที ่เกิดขึ ้นหรือใชใน
กระบวนการตรวจวินิจฉัยทางการแพทยและการ รักษาพยาบาล การใหภูมิคุมกันโรคและการทดลองเกี่ยวกับ
โรค และการตรวจชันสูตรศพหรือซากสัตวรวมท้ัง ในการศึกษาวิจัยเรื่องดังกลาว ใหถือวาเปนมูลฝอยติดเช้ือ 
โดยในศูนยวิทยาศาสตรจะ พบเพียง วัสดุของมีคม เชน เข็ม ใบมีด กระบอกฉีดยา หลอดแกว ภาชนะท่ีทำดวย
แกว สไลดและ แผนกระจกปดสไลด วัสดุซึ่งสัมผัสหรือสงสัยวาจะสัมผัสกับเลือด สวนประกอบของเลือด 
ผลิตภัณฑที่ไดจาก เลือด สารน้ำจากรางกายของมนุษยหรือสัตว เชน สำลี ผากอซ ผาตางๆ เปนตน จากการ
ใหบริการของหองพยาบาล และการจัดการเรียนการสอนของคณะพยาบาลศาสตรเทานั้น จึงไดมีการแยกเปน 
2 ประเภท คือ วัสดุของมีคม และวัสดุซึ ่งสัมผัสหรือสงสัยวาจะสัมผัสกับเลือด สวนประกอบของเลือด 
ผลิตภัณฑท่ีไดจาก เลือด สารน้ำจากรางกายของมนุษยหรือสัตว 

 
3.3 การบันทึกปริมาณของเสีย  

ใหทุกฝายที่เกี ่ยวของทำการเก็บบันทึกปริมาณของเสียในแตละหนวยงานใหเปนระบบ และ
สามารถท่ีจะติดตามรวบรวม และหาวิธีท่ีเหมาะสมในการจัดการของเสียเหลานั้น จึงตองมีการบันทึกประเภท 
ชนิด และปริมาณของเสียท่ีเกิดข้ึนจากกิจกรรมในแตละวันลงในแบบฟอรมการบันทึกของเสีย ของเสียท่ีไดจาก 
กิจกรรมในหองปฏิบัติการทุกอยางตองมีการวัดปริมาณ แลวนำของเสียนั้นลงทิ้งในภาชนะบรรจุของเสียตาม 
ประเภทท่ีถูกตองและเหมาะสม และในทุก 6 เดือนจะมีการจัดสงบันทึกรวบรวมปริมาณของเสีย และประเภท 
พรอมสงของเสียท่ีเกิดข้ึนในแตละหนวยงานไปยังหนวยจัดเก็บรวบรวมของเสียสวนกลาง คือ ฝายอนามัยและ
สุขาภิบาล มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ดำเนินการตอไป 
   

3.4 การรายงานปริมาณของเสีย  
ใหทุกฝายที่เกี ่ยวของทำการรายงานปริมาณของเสียของหองปฏิบัติการ เปนบันทึกรวบรวม

ปริมาณของเสีย ประเภท และปริมาณที่สงไปยังหนวยจัดเก็บรวบรวมของเสียสวนกลาง ในทุก 6 เดือน คือ 
ฝายอนามัยและสุขาภิบาล มหาวิทยาลัยสวนดุสิต เพื่อท่ีจะไดดูการเคล่ือนไหวของประเภทและปริมาณของเสีย
ภายในหองปฏิบัติการตอไป 
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3.5 การรีไซเคิล 

ขยะท่ีสามารถนำไปรีไซเคิลได ไดแก พลาสติก แกว กระดาษ จะถูกรวบรวมจากแตละหนวยงาน 
รวมถึงภาชนะรองรับขยะที่แยกตามประเภท จะนำมาชั่งน้ำหนัก กอนรวบรวมเพื่อนำไปขายใหกับหนวยงาน
รับซื้อขยะรีไซเคิล 

 
3.6 การฝงกลบ 

3.6.1 ของเสียท่ีเปนน้ำ ทำการบำบัดโดยระบบบำบัดน้ำเสียของมหาวิทยาลัยสวนดุสิต ซึ่งมีการ

ดูแลรักษาระบบและเก็บตัวอยางน้ำเพื่อตรวจติดตามคุณภาพน้ำกอนปลอยระบายลงสูแหลงน้ำสาธารณะ ทุก 

เดือน 

3.6.2 ขยะทั่วไปทุกฝายที่เกี่ยวของนำไปรวบรวมที่บริเวณจุดพักขยะภายในมหาวิทยาลัย และ

วิทยาเขต เพื่อรอการจัดเก็บและนำไปกำจัดโดยสำนักงานเขตเปนประจำทุกวัน ซึ่งนำไปกำจัดโดยวิธีฝงกลบ

อยางถูกหลักสุขาภิบาล 

3.6.3 ขยะอันตราย/สารเคมี ทุกฝายที ่ เก ี ่ยวของนำไปรวบรวมที ่บร ิเวณจุดพักขยะของ

มหาวิทยาลัยและวิทยาเขต เพื่อใหฝายอนามัยและสุขาภิบาล มหาวิทยาลัยสวนดุสิต นำไปกำจัดใหถูกตองตาม

กฎหมายของกรมโรงงานอุตสาหกรรม 

3.6.4 ขยะติดเชื้อ ทุกฝายที่เกี่ยวของนำไปรวบรวมที่บริเวณจุดพักขยะของมหาวิทยาลัยและ

วิทยาเขต เพื่อใหฝายอนามัยและสุขาภิบาล มหาวิทยาลัยสวนดุสิต นำไปกำจัดใหถูกตองตามกฎหมายของกรม

อนามัย โดยไดขอความอนุเคราะหกำจัดท่ีโรงพยาบาลวชิระพยาบาล 

 3.7 การลดปริมาณและการบําบัดของเสียสารเคมีของหองปฏิบัติการ  

3.7.1 การลดปริมาณของเสียสารเคม ี 

1) กําหนดเปาหมายการเตรียมสารผิดพลาดเทากับศูนย  

2) เปลี่ยนแปลง / แกไขขั้นตอน / วิธีการ เพื่อปรับลดปริมาณสารเคมีหรือภาชนะที่ใชในการ 

ทดลอง ของแตละปฏิบัติการเทาที ่เปนไปไดโดยใหขึ ้นกับดุลยพินิจของผู คุมปฏิบัติการ และหัวหนา

หองปฏิบัติการ  

3) ลดปริมาณการรั่วของเครื่องปฏิบัติการการกรอง  

3.7.2 การลดปริมาณและการบําบัดของเสียสารเคมีของการวิจัย  

1) การลดปริมาณของเสียสารเคมี โดยใหอาจารยที ่ปรึกษางานวิจัย กํากับและตรวจสอบการ

ออกแบบการวิจัยของนักศึกษา/นักวิจัย เพื่อใหใชสารเคมีในปริมาณท่ีถูกตอง  

2) ตรวจสอบสารเคมีในฐานขอมูลกอนส่ังซื้อ/ลดการซื้อสารเคมีมาสํารองไวเกินความจําเปน  

3) หาวิธีนําสารกลับมาใชใหม   

 

 



 
 

หนา้ 5 / 5 

 
 

3.8 ขอควรปฏิบัติและขอควรระวังในการจัดการของเสีย  

3.8.1 อยาผสมหรือปรับสภาพสารเคมีหากไมแนใจวาจะเกิดปฏิกิริยาอันตรายหรือไม โดย

ตรวจสอบ รายช่ือสารท่ีหามผสม  

3.8.2 ทุกครั้งที่เทสารลงถัง ตองสวมอุปกรณปองกันทุกครั้ง คือ เสื้อกาวน แวน ถุงมือ รองเทา 

และ อาจจะรวมถึงอุปกรณปองกันปากและจมูกดวย ใชกรวยชวยในการเทสาร และอยาเทสารมากเกินไป  

3.8.3 ขณะดำเนินการเทสาร ตองใหมีการถายเทหรือระบายอากาศภายในหองไดโดยสะดวก - 

หลังจากเก็บบรรจุของเสียแลว ทาความสะอาดพื้นท่ีใหเรียบรอย  

3.8.4 ในกรณีท่ีสารเคมีหรือของเสียหก ใหทาตามข้ันตอนในเอกสาร HSDS (Hazardous Safety 

Data Sheet) ท่ีจัดไวในบริเวณพื้นท่ีปฏิบัติงานทดสอบ  

3.8.5 ในกรณีที่เกิดการบาดเจ็บ หรือสูดดมกาซอันตรายเขาไป ใหนาสงโรงพยาบาลโดยดวน 

และแจง ช่ือสารเคมีท่ีใชใหแพทยทราบ 

 

 


